DATOS GEOGRAFICOS F HISTORICOS

La isla de EL Hierro estd situada al oeste de Tenerife y es la més occidental del
Archipiélago Canario. Forma con las de Tenerife, La Palma y La Gomera la
provincia de Santa Cruz de Tenerife, siendo la mds pequefia de todas,
exceptuando los llamados islotes. Su altura superior es el Pico de Malpaso, de
1.501 metros sobre el nivel del mar.

Hasta el descubrimiento de América por Coldn, a isla de EL Hierro fue conside-
rada como el extremo occidental del mundo, por Lo que se fijd en ella el primer
“Meridiano cero”. Fue conquistada por Jean de Bethencourt, sin guerra, ya que
los aborigenes, de cardcter tranquilo, se avinieron a negociaciones con los
invasores, que tomaron posesin e la isla.
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DATOS TURISTICOS

La isla de EL Hierro tiene hermosos paisajes, su suelo es fértil y cuenta con
varios montes de pinos, hayas gigantes y sabinas; este dltimo es el dnico de
esta especie en todo el Archipiélago.

En sus cumbres se cuentan mas de mil créteres volcanicos, en cuyo entorno se
aprecian caprichosos dibujos, que la lava, al petrificarse ha formado. Estos
“Lajiales”, como hoy se les llama constituyen una curiosidad fantéstica de la
isla de EL Hierro.

En (a isla de El Hierro las distancias no son largas, pero lo montafioso de Su
orografia no permite hacer varias excursiones en el dia, por lo que se recomien-
da disponer de varios dias para conocer todos sus bellos rincones.

Valverde, la capital, es una villa tranquila, centro politico y administrativo de la
isla. En ella se puede visitar el Centro Etnografico Casa de Las Quinteras, donde
existe una interesante exposicion etnografica y un centro de venta y exposicién
de artesania local. Lugar de visita obligada es la Iglesia de La Concepcion,
construccidn del siglo XVIII situada frente a la plaza del Ayuntamiento.

Cerca del puerto de La Estaca se encuentra el pueblo de Timijiraque con su cala
y pequenia playa natural de arena negra.

Continuando por la misma carretera llegaremos a la zona de Las Playas en cuya
bahia se encuentra el curioso Rogue de La Bonanza.

El Tamaduste, al noreste de la isla, es una pequena ria de tranquilas aguas
cristalinas abiertas al mar. Forma una concavidad en la ladera, situacidn ésta que
lo mantiene abrigado de todos los tiempos. Es un pequedio centro turistico. A muy
corta distancia se encuentra el aeropuerto, y el pequefio pueblo de La Caleta.

Cerca del pintoresco pueblo de Tifior, se encontraba EL Garoé o Arbol Sagrado de
los bimbaches cuyas hojas tenian la particularidad de destilar el agua producida
por el fendmeno de la llwvia horizontal. EL primitivo "Arbol del Agua” fue
destruido por un huracdn y en 1949 se plantd un nuevo til en su lugar.
Actualmente en dias de niebla se puede contemplar este fendmeno y observar
como se llenan las albercas - en su dia construidas por los bimbaches - para
recoger el agua.

Completaremos el recorrido de la zona norte con (a visita al pintoresco caserio
de Pozo de Las Calcosas, el Charco Manso, y los pueblos de EL Mocanal, Erese y
Guarazoca. En este dltimo se encuentra el "Mirador de La Pefia” obra del artista
canario César Manrique.

Otro de los lugares que no puede dejarse de visitar es el Valle del Golfo. El Golfo
pertenece al Municipio de La Frontera, famoso por sus exquisitos vinos con
denominacion de origen y sus plantaciones de plétanos y pifa tropical.

Desde los miradores de La Peiia y Jinama descubriremos una vision deslumbra-
dora del valle. Es esta una depresidn, de paredes abruptas en su parte central.
Este golfo, de mds de 14 km., va desde los Roques de Salmor hasta el mirador
de Bascos. Las altas escarpaduras alcanzan hasta mil metros y en sus laderas
cubiertas de arbolado y vegetacion, se extienden numerosos caserios blancos.

En los célebres Roques de Salmor, al noroeste, vivia hasta época cercana una
especie de lagarto prehistdrico Lamado lagarto gigante de Salmor, actualmente
extinguido. En el Centro de Recuperacidn del Lagarto se reproduce una subespe-
cie de este lagarto Uamado Lagarto gigante de EL Hierro que puede ser visitado
junto con el poblado de Guinea, uno de los primeros Ecomuseos de Espafia.

Sabinosa, con el Hotel Balneario “Pozo de La Salud”, ofrece un lugar de descan-
s0 al que acuden aquellos que desean disfrutar de una tranquilidad paradisiaca
y beneficiarse de las propiedades curativas de las aguas mineromedicinales.

Al oeste el Sabinar y la ermita de Nuestra Sefiora de Los Reyes, patrona de la isla.

Al este, el municipio de EL Pinar tiene un vasto bosque de pino canario, que
desciende hasta el pequeiio valle de Las Playas donde esté situado el Parador.

La vertiente suroeste es una enorme extensién dedicada al pastoreo, ofreciendo
extensas vistas de la isla, cuyas laderas, de colores de fuego y sembradas de
crateres, descienden rdpidamente al mar. Este mar es llamado “Mar de las
Calmas™ por la tranquilidad de sus aguas. La Cala de Tacordn y el muelle del
Faro de Orchilla son lugares ideales para disfrutar de un bafio.

En el sur de laisla estd el pueblo pesquero de La Restinga, zona excelente para
la degustacidn de pescado fresco y la préctica del submarinismo.

Con estos maravillosos contrastes paisajisticos le quedard una grata impresion
de esta pequefia pero hermosa isla de EL Hierro.

ANGABEN ZUR GEOGRAPHIE UND GESCHICHTE

Die Insel EL Hierro, die westlich von Teneriffa liegt, ist die westlichste des Kanaris-
chen Archipels. Mit Teneriffa, La Palma und La Gomera zusammen bildet sie die
Provinz von Santa Cruz de Tenerife. Wenn man von den sogenannten Eilanden
absieht, ist EL Hierro die kleinste aller Inseln. Sie erreicht ihre Maximalhghe, 1500
Meter (iber dem Meeresspiegel, an dem Pico de Malpaso.

Bis zu der Entdeckung von Amerika durch Kolumbus wurde die Insel EL Hierro als
das westlichste Ende der Welt angesehen, weshalb dort auch der erste "Meridian
Null" angesetzt wurde. Jean de Bethencourt gelang es, dieses Stiickchen Land
ohne jeglichen Krieg zu erobern, denn die Ureinwohner, die friedlichen Charakters
waren, gingen mit den Invasoren auf Verhandlungen ein, und diese konnten
daraufhin von dem Gebiet Besitz ergreifen.
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FUR DEN FREMDENVERKEHR INTERESSANTE ANGABEN

Die Insel EL Hierro bietet wunderschdne Landschaffsziige, ihr Boden ist fruchtbar, und
es wachsen dort Walder mit Kiefern, Buchen und Phanizischen Sadelbdumen; diese
letzte Art ist dbrigens nur auf dieser Insel des Archipels vertreten.

In dem Gebirge gibt es iber tausend Vulkankrater; um sie herum erscheinen willkiirliche
Formen, welche von der sich versteinemden Lava gebildet wurden. Diese “Lajiales”, wie
sie heute genannt werden, sind etwas Phantastisches, und fiir EL Hierro ganz Spezielles.

Auf der Insel EL Hierro sind die Entfernungen zwar nicht groB, aber aufgrund des
gebirgigen Reliefs ist es nicht mdglich, an einem einzigen Tag mehrere Ausfliige zu
machen. Deshalb ist es empfehlenswert, etwas mehr Tage vorzusehen, wenn man
alle ihre schinen Winkel kennenlernen mdchte.

Valverde, die Hauptstadt, ist eine ruhige Ortschaft, und das politische sowie adminis-
trative Zentrum der Insel. Dort gibt es mehrere Sehenswiirdigkeiten, wie das Haus
Alfar, wo eine interessante ethnographische Ausstellung zu besichtigen ist, und ein
Verkaufs- und Ausstellungszentrum fiir lokales Kunsthandwerk eingerichtet wurde.
Einen Besuch sollten man unbedingt auch der Kirche von La Concepcitn abstatten;
es handelt sich um einen Bau aus dem 18. Jahrhundert, der am Rathausplatz steht.

In der Nahe des Hafens von La Estaca befindet sich das Dorf Timijiraque, mit seiner
Bucht und seinem Kleinen natiirlichen Strand mit schwarzem Sand.

Wenn man auf der gleichen StraBe weiterfahrt, gelangt man in die Zone von Las
Playas, in deren Bucht sich der sonderbare Roque de La Bonanza erhebt.

EL Tamaduste, im Nordosten der Insel, ist eine kleine, auf das Meer hin gedffnete
FluBmiindung mit ruhigen kristallklaren Gewassern. Sie erscheint als Hghlung am
Hang, und ist deshalb bei samtlichen Wetterverhéltnissen geschiitzt. Es handelt sich
um ein kleines Fremdenverkehrszentrum. Ganz dicht dabei liegen der Flughafen und
das Dirfchen La Caleta.

In der Nahe des malerischen Dorfes Tifior stand der Garoe, oder heilige Baum der
Bimbaches, dessen Blatter die Eigenschaft aufwiesen, dass sie das Wasser destillierten,
dass von dem Phénomen des horizontalen Regens herriihrte. Der erste “Baum des
Wassers" wurde durch einen Orkan zerstdrt, und 1949 wurde eine andere .tilo™ (Ocotea
Foetens) an die Stelle gepflanzt, wo er gestanden hatte. Heutzutage ist der erwahnte
Vorgang an nebligen Tagen zu beobachten, um man kann sehen, wie sich die Behalter -
die einst zu diesen Zwecken von den Bimbaches errichtet wurden - mit Wasser fiillen.

Die Fahrt durch den Norden endet mit dem Besuch von dem malerischen Weiler El
Pozo de Las Calcosas, EL Charco Manso und den Ortschaften EL Mocanal, Erese und
Guarazoca. In dem letztgenannten befindet sich die “Mirador de La Pefia”, ein Werk
des kanarischen Kiinstlers Cesar Manrique.

Einen weiteren Ort, den man unbedingt sehen sollte, ist das Tal von EL Golfo. EL Golfo
gehort zu der Gemeinde Frontera, die filr ihre ausgezeichneten Weine mit Ursprungsbezei-
chnung und auch fir ihre Plantagen von Bananen und tropischer Ananas bekannt ist.

Von den Aussichtspunkten von La Pefia und Jinama aus hat man einen auBergewdhn-
lich schonen Ausblick auf das Tal. Das ist eigentlich eine Vertiefung, mit steilen
Wanden in seinem zentralen Teil. Dieser dber 14 Kilometer groBe Golf reicht von Los
Roques de Salmor bis zu dem Aussichtspunkt von Bascos. Die grofien rauhen Felsfor-
mationen sind bis zu tausend Meter hoch; auf ihren Héngen wachsen Baumen sowie
andere Pflanzen, und es stehen dort zahlreiche weifle Weiler.

In den beriihmten Roques de Salmor, im Nordwesten, lebte noch bis vor nicht allzu
langer Zeit eine Art von prhistorischen Eidechsen, die Rieseneidechsen von Salmor
genannt werden, und die inzwischen ausgestorben sind. In dem Zentrum zur Wieder-
gewinnung der Eidechsen wird eine Unterart jener Eidechsen geziichtet, die als
Rieseneidechse von EL Hierro bezeichnet wird. Diese Einrichtungen kinnen besichtigt
werden, genauso wie auch das Dorf Guinea, eines der ersten Okomuseen Spaniens.

Sabinosa, mit dem Kurhotel "Pozo de La Salud”, ist ein Ort zur Erholung, der von
denjenigen aufgesucht wird, die sich der paradiesischen Stille erfreuen machten, und
2ugleich die heilenden Eigenschaften des mineralhaltigen Wassers nutzen.

Westlich davon befinden sich EL Sabinar und die Wallfahrtskapelle von Nuestra
Sefiora de Los Reyes, der Schutzpatronin der Insel.

Im Osten ist der Gemeinde von EL Pinar, mit einem groBen kanarischen Kiefernwald,
der sich bis zu dem kleinen Tal von Las Playas erstreckt, wo der Parador steht.

Die stidwestliche Seite der Insel ist ein riesiges Gebiet, das als Weidegelande dient.
Von dort aus hat man wunderbare Ausblicke auf die Insel, deren mit Vulkankratern
besdte und mit feurigen Farben getdnte Hange rasch zum Meer hin abfallen. Dieses
Meer heiBt Gbrigens "Mar de Las Calmas”, "Ruhiges Meer", weil das Wasser hier
sehr still ist. Die Bucht von Tacoron und der Kai am Leuchtturm von Orchilla sind
ideale Platze, wenn man ein Bad in stillen Gewdssern genieBen mdchte.

Im Siiden der Insel befindet sich das Fischerdorf La Restinga. Diese Zone ist ausgezei-
chnet, wenn es darum geht, frischen Fisch zu essen oder Unterwassersport zu treiben.

Bei all diesen wunderbaren landschaftlichen Kontraste werden Sie die zwar kleine
aber wunderschane Insel EL Hierro sicherlich in angenehmer Erinnerung wahren.

RENSEIGNEMENTS GEOGRAPHIQUES ET HISTORIQUES

L'le de EL Hierro, qui est située & Uouest de Tenerife, est la plus occidentale de
[Archipel Canarien. Conjointement @ celles de Tenerife, de La Palma et de La
Gomera, elle forme (a province de Santa Cruz de Tenerife. Si U'on fait abstraction de
ce que Uon appelle les flots, EL Hierro est la plus petite de toutes les fles. Elle atteint
son altitude maximale, 1500 métres, au Pic de Malpaso.

Jusqu'au moment de la découverte de 'Amérique par Colomb, fle de EL Hierro était
considérée comme Uextrémité occidentale du monde, raison pour Laquelle on y fixa le
premier "Méridien Zéro”. Jean de Bethencourt réussit a la conquérir sans aucune
guerre, étant donné que les autochtones, & caractére calme, entamérent des négocia-
tions avec les envahisseurs, qui purent alors prendre possession de ce territoire.
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RENSEIGNEMENTS TOURSISTIQUES

L'ile de EL Hierro offre des paysages magnifiques, son sol est fertile, et on y trouve
plusieurs foréts de pins, de hétres et de sabines; cette derniére espece n'est d'ailleu-
rs représentée que sur cette fle de UArchipel. Dans les hauteurs, il existe plus de mille
crateres volcaniques, aux alentours desquels on apercoit des formes capricieuses,
que (a lave a fagonnées en se pétrifiant. Ces “Lajiales”, tel qu'on les nomme
aujourd'hui, sont quelque chose de fantastique, et de tout a fait spécial pour EL Hierro.

Il est vrai que les distances a EL Hierro ne sont pas trés longues, mais le relief
montagneux de Lle ne permet toutefois pas d'y faire plusieurs excursions au cours
de la méme journée. C'est pourquoi, il est recommandable de prévoir plusieurs
jours si L'on veut vraiment connaftre tous ses recoins.

Valverde, la capitale, est une ville tranquille, et le centre politique et administratif
de ce territoire. On peut y visiter (a Maison Alfar, ol on a installé une exposition
ethnographique fort intéressante ainsi qu'un centre de vente de d'exposition de
lartisanat locale. En outre, on ne devrait pas manquer de visiter 'Eglise de La
Concepcion, un batiment du 18eme siecle situé sur la Place de ['Hatel de Ville.

Le village de Timijiraque, avec sa baie et sa petite plage naturelle de sable noir, se
trouve prés du port de La Estaca.

Si 'on continue sur la méme route, on parvient a (a zone de Las Playas, dans (a
baie de laquelle se dresse le curieux Rogue de La Bonanza.

El Tamaduste, au Nord-est de [ile, est un petit estuaire & eaux tranquilles et
cristallines, ouvert vers la mer. IL forme un espace concave dans le versant, et se
trouve, de la sorte, protégé par tout genre de temps. Il s'agit d'un petit centre
touristique. Tout prés de (3, on @ ['aéroport et le petit village de La Caleta.

C'est prés du village pittoresque de Tifior que se dressait Le Garoé, ou Arbre Sacré
des Bimbaches, dont les feuilles présentaient a particularité de distiller ['eau
recueillie grace au phénomene de la pluie horizontale. L' “arbre de 'eau™ original
fut détruit par un ouragan, et, en 1949, un autre « til » (Ocotea Foetens) fut planté
a L'endroit ol il s'était levé. Actuellement, on peut observer le phénomene
mentionné les jours de brouillard, et voir comment les réservoirs -construisantan
par les Bimbaches a ces fins se retnplissent d'eau.

Le parcours de la zone Nord se voit complété par la visite du pittoresque hameau
de El Pozo de Las Calcosas, de EL Charco Manso et des villages de EL Mocanal,
Erese et Guarazoca. C'est dans ce dernier qu'a été aménagé le “Mirador de La
Peiia”, une oeuvre de l'artiste canarien Cesar Manrigue.

Un autre site o il faudrait absolument aller est la Vallee de EL Golfo. EL Golfo fait
partie de la Municipalité de La Frontera, célebre pour ses vins exquis, a appellation
d'origine, et aussi pour ses plantations de banane et d'ananas tropical. Depuis les
miradors de La Pefia et Jinama, on a des vues sensationnelles sur la vallée. Il
s'agit en fait d'une dépression, & parois abruptes dans sa partie centrale. Ce golfe,
qui a plus de 14 kilométres, s'étend de Los Rogues de Salmor jusquau mirador de
de Bascos. Les grands escarpements atteignent jusqu'a mille métres d'altitude;
leurs versants sont couverts d'arbres et d'autres types de végétation, et on y
apercoit de nombreux hameaux blancs.

C'est dans les célebres Roques de Salmor, au Nord-ouest, que vivait encore, il n'y
a pas trop longtemps, une espéce de (ézard préhistorique appelé (ézard géant de
Salmor, a présent disparu. Une sous-espece de ce (ézard, a laquelle on donne (e
nom de (ézard géant de EL Hierro, est reproduite a Uheure actuelle au Centre de
Récupération du Lézard. Ces installations peuvent Etre visitées, tout comme e
village de Guinea, ('un des premiers Ecomusées en Espagne.

Sabinosa, avec ['Hotel Balnéaire "Pozo de La Salud”, constitue un lieu de repos
fréquentd par ceux qui souhaitent profiter d'un calme paradisiaque et des proprié-
tés curatives de ses eaux médicinales minéralisées.

Un peu plus a U'ouest se trouvent Sabinar et l'ermitage de Nuestra Sefiora de Los
Reyes, la patronne de ('fle.

A lest, on trouve @ municipalité de EL Pinar, avec une grande forét de pins
canariens, qui s'étend, vers le bas, jusqu'a la petite vallée de Las Playas, ol est
installé le Parador.

Le c6té sud-ouest de Lle est une énorme zone consacrée au pacage, d'ol l'on a
d'amples vues sur [lle, dont les versants, couleur de feu, parsemés de crateres,
descendent rapidement vers la mer. Cette mer porte d'ailleurs le nom de "Mar de
las Calmas", la "Mer de la Tranquillité", car U'eau y est trés calme. La Cala de
Tacordn et le quai du Phare de Orchilla sont des endroits parfaits pour ceux qui

veulent se baigner dans des eaux tranquilles.

Le village de pécheurs de la Restinga est situé au Sud de (fle. C'est une zone
excellente pour y déguster du poisson frais et faire de la plongée sous-marine.

Avec tous ces merveilleux contrastes du paysage, vous garderez certainement un
souvenir fort agréable de cette ile de EL Hierro, petite, mais si belle.
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